
Notensystem-Gummitwist 

Mögliche Spielvarianten: 
- Notenschlüssel positionieren 
- Tonleitern hüpfen 
- Jemand spielt einen Ton, die andere Person hüpft an die richtige Stelle und sagt den 

Tonnamen 
- Jemand spielt einen Ton mit dem Rücken zum Spiel, die andere Person versucht, den 

Ton nach Gehör nachzuspielen, nennt dann den Tonnamen und hüpft an die richtige 
Stelle 

- Jemand nennt einen Tonnamen, die andere Person spielt den Ton und hüpft an die 
richtige Stelle 

- Schwierigkeit erhöhen durch Spielen von mehreren Tönen 
- Schwierigkeit erhöhen durch Festlegung des zu spielenden Intervalls (z.B. nur Terzen oder 

nur Quinten etc.) 
- Schwierigkeit erhöhen durch Abwechseln von Sopran und Alt

 2 Backsteine mit 
Noppenfolie 
umwickelt

Benötigtes Material

2 Holzlatten von ca. 1.5 m 
Längen, es werden 5 
Löcher gebohrt

15 m Gummiband, 
ca. 4 mm breit, wird 
durch die Löcher 
gefädelt und 
verknotet

4 mal ca. 35 cm Gummiband, 2 cm breit, 
wird durch die Löcher des Backsteins 
gefädelt und verknotet. Befestigt 
Noppenfolie und Holzlatte am Backstein.


